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PASSAGE A L'HEURE D’'HIVER
La Sécurité routiere appelle
les usagers a la plus grande vigilance sur les rout  es

Chaque année, les jours suivant le changement d’heure enregistren t un pic
d’accidentalité de +40% pour les piétons en fin de journée. La Sécurité routiére revient
sur les reflexes élémentaires a adopter pour éviter les accidents.

Piétons, un mot d’'ordre : la visibilité

Ces cing derniéres années le nombre d’accidents cor porels des piétons en novembre
est supérieur de 3,1% aux mois d’octobre. Pour la seule tranche horaire 17h-19h, cette
augmentation est de 40%. En effet, le recul d'1 heure a une conséquence importante sur les
heures d’éclairement : la nuit tombe alors plus t6t dans la journée, au moment de la sortie
des classes ou des trajets de fin de journée professionnels.

La conjonction de ces deux facteurs aboutit au fait que le tiers des piétons tués le sont en
période hivernale.

Selon I'Observatoire national interministériel de Sécurité routiére, ce surplus d’accidents
serait « une conséquence du temps d’'éclairage réduit, les piétons étant difficlement percus
par les autres usagers, alors qu'ils ont I'impression d'étre vus. »

Pour ces usagers déja vulnérables, il est essentiel d’étre visible. Pour ce faire, il est
recommandé de préférer des vétements clairs ou asso  rtis de bandes réfléchissantes.

Des précautions a prendre qui concernent tous les u sagers
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d ::;m&jeptlumﬂ:g:rm . > Vérifiez votre éclairage > Adaptez toujours votre vitesse
> Respectez les régles de base : > Partez votre gilet rétro-réfléchissant > Ecartezvous au moins d'un mtre

marchez sur les trottoirs, en toutes circonstances des trottoirs

traversez aux passages piétons > Ne roulez pas sur les trottoirs > Sur les routes, gardez vos phares

allumes le jour et la nuit
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